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ACTIVITEACTIVITE
ESTHETIQUEESTHETIQUE

AU CATTPAU CATTP
FRESNESFRESNES
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ACTIVITE ESTHETIQUEACTIVITE ESTHETIQUE

JJ’’ai été sollicitée pour cette journée à laai été sollicitée pour cette journée à la
demande de Mme NEVES qui avaitdemande de Mme NEVES qui avait
appréciée la présentation de mon activitéappréciée la présentation de mon activité
lors du forum au C.H.V de Valenciennes etlors du forum au C.H.V de Valenciennes et
notamment la qualité de la transmissionnotamment la qualité de la transmission
écrite  «écrite  «  au travers de lau travers de l’’application de laapplication de la
transmission ciblée.transmission ciblée. » »
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ACTIVITE ESTHETIQUEACTIVITE ESTHETIQUE

les ressources qui mles ressources qui m’’ont amené à une démarcheont amené à une démarche
pour améliorer les écrits mpour améliorer les écrits m’’ont été vivementont été vivement
sensibilisés donc de  part ma formation , maissensibilisés donc de  part ma formation , mais
aussi en collaboration avec MR SEILER qui maussi en collaboration avec MR SEILER qui m’’aideaide
régulièrement à évaluer nos transmissions écritesrégulièrement à évaluer nos transmissions écrites

44

ACTIVITE ESTHETIQUEACTIVITE ESTHETIQUE

 LL’’atelier est ouvert à toutes les personnes à laatelier est ouvert à toutes les personnes à la
recherche de détente ,de bien être , de conseilsrecherche de détente ,de bien être , de conseils
personnalisés :personnalisés :

 Les soins du visageLes soins du visage
 Les conseils en maquillageLes conseils en maquillage
 Les manucuresLes manucures
 Les conseils en image corporelleLes conseils en image corporelle
 Les Les thalassothalasso pieds , pieds ,
 Les  soins du corpsLes  soins du corps
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 ACTIVITE ESTHETIQUE ACTIVITE ESTHETIQUE

 Des séances
ludiques

 Des recettes deDes recettes de
beauté dbeauté d’’antanantan

  (visage et corps)  (visage et corps)
 Dessins sur onglesDessins sur ongles

avec photosavec photos
 Des sorties
Hamman,Sauna,jacuzzi
Emplettes et conseils
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ACTIVITE ESTHETIQUEACTIVITE ESTHETIQUE

Au sein de la Transmission cibléeAu sein de la Transmission cibléeévaluationévaluation

Semaine paire :estime de soiSemaine paire :estime de soi
Semaine impaire:détenteSemaine impaire:détente
Effectif de 5 à 8 patientesEffectif de 5 à 8 patientes
Disponibilité de quelques séances pour lesDisponibilité de quelques séances pour les
hommeshommes

Typologie duTypologie du
groupegroupe

Mme DANNAMme DANNA

Mlle BUCHEMlle BUCHE

Mme DUTHOITMme DUTHOIT

AnimatriceAnimatrice
esthéticienneesthéticienne

CoCo-animatrice-animatrice

CoCo-animatrice-animatrice
superviseursuperviseur

Le CATTP DE FRESNESLe CATTP DE FRESNES
Tous les jeudi de 14H00 à 16H00Tous les jeudi de 14H00 à 16H00

Le lieuLe lieu
PériodicitéPériodicité
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ACTIVITE ESTHETIQUEACTIVITE ESTHETIQUE

R:a profité du soinR:a profité du soin
    «    «  je suis aux angesje suis aux anges » »
        visage détendu , souriantvisage détendu , souriant

A:espace dA:espace d’é’échange avec la patiente et nous-mêmechange avec la patiente et nous-même
    proposition d    proposition d’’un soin du visage  et réalisationun soin du visage  et réalisation

D:D:manifestations corporelles de négligence et de repli sur soi
••Cheveux mal coiffésCheveux mal coiffés
••Pas maquillée ce jourPas maquillée ce jour
••CrispéeCrispée
••Traits tirésTraits tirés
Objectifs: redonner confianceObjectifs: redonner confiance
               rassurer               rassurer
               apporter de la détente               apporter de la détente

PERTURBATIONPERTURBATION
DE LDE L’’ESTIME DEESTIME DE

SOISOI
LiéLié

À unÀ un

SentimentSentiment
DeDe

dévalorisationdévalorisation
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Nom deNom de
La cibleLa cible
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MERCI DE VOTREMERCI DE VOTRE
ATTENTIONATTENTION

Vous pouvez nous contacter :Vous pouvez nous contacter :
-- Tel 03.27.09.02.70 Tel 03.27.09.02.70
--  Mail:sec-Mail:sec-cmpcondecmpconde--ntdamentdame@@chch-valenciennes.-valenciennes.frfr


