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ACTIVITE ESTHETIQUE

J’ai été sollicitée pour cette journée a la
demande de Mme NEVES qui avait
appréciée la présentation de mon activité
lors du forum au C.H.V de Valenciennes et
notamment la qualité de la transmission
écrite « au travers de l'application de la

ﬂ'ansmission ciblée. »
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les ressources qui m’ont amené a une démarche
pour améliorer les écrits m’ont été vivement
sensibilisés donc de part ma formation , mais
aussi en collaboration avec MR SEILER qui m‘aide
régulierement a évaluer nos transmissions écrites

ACTIVITE ESTHETIQUE

L’atelier est ouvert a toutes les personnes a la
recherche de detente ,de bien étre , de conseils
personnalises :

Les soins du visage

Les conseils en maquillage

Les manucures

Les conseils en image corporelle
Les thalasso pieds ,

Les soins du corps
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o Des séances
ludiques

o Des recettes de
beaute d’antan

(visage et corps)
o Dessins sur ongles
avec photos
o Des sorties
Hamman,Sauna,jacuzzi
Emplettes et conseils
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Le lieu Le CATTP DE FRESNES
Périodicité Tous les jeudi de 14H00 a 16HO0
Animatrice Mme DANNA

esthéticienne

_ _ Mlle BUCHE
Co-animatrice

Co-animatrice Mme DUTHOTIT

superviseur
Typologie du Semaine paire :estime de soi
groupe Semaine impaire:détente
Effectif de 5 a 8 patientes

Disponibilité de quelques séances pour les
hommes

Au sein de la Transmission ciblée :




ACTIVITE ESTHETIQUE

Nom de ;’
La cible R

PERTURBATION | D:manifestations corporelles de négligence et de repli sur soi
DE L'ESTIME DE | .Cheveux mal coiffés
SOI .Pas maquillée ce jour
Lié .Crispée
A un .Traits tirés
Objectifs: redonner confiance
rassurer
apporter de la détente

Sentiment
De
dévalorisation

A:espace d’échange avec la patiente et nous-méme
proposition d’un soin du visage et réalisation

R:a profité du soin
« je suis aux anges »
visage détendu , souriant

MERCI DE VOTRE
ATTENTION

\Vous pouvez nous contacter :
- Tel 03.27.09.02.70

- Mail:sec-cmpconde-ntdame@ch-valenciennes.fr




